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ពិធីការខបើកខ ើងវញិសម្រាប់ទីកន្នែងខលងន្លែងសុីសង 
ទីកន្នែងភាា ល់ខសេះចាក់ផ្សាយតាមទូរទសសន៍ 

និងទីលានម្របណាំងខសេះន្ែលានការភាា ល់ខៅនឹងកន្នែង៖ ឧបសមព័នធ Q 
មាៃប្រសិទធភាពគិតប្តឹមថ្ងៃសុក្រទី 19 ខែមិងុនាឆ្ន ាំ 2020  

 

 

នាយកដ្ឋា ៃសុខភាពសាធារណៈររស់ខោៃធី Los Angeles កំពុងអៃុវតតវវ ធធីសា្សតមដំំកក់ល  ដំ បាៃគំប្ទ
ខដ្ឋយវ ធទាសា្សត  ៃិងជំនាញលរសុខភាពសាធារណៈ ខំើដបីអៃុញ្ញា តឲ្យទីកដៃែងខ ងដ បងសីុសង ទីកដៃែងភាា  ់ខសេះ  
ចាក់ផ្សាយមដទូរទសសៃ៍ ៃិងទីលាៃប្រកងំខសេះដំ មាៃលរភាា  ់ខៅៃឹងកដៃែងខរើកទ្វា រខ ើងវ ធញខដ្ឋយសុវតថភិាព។ 
ខសចកត ីតប្ដូវទ្វងំខៃេះគឺជាក់លាក់សប្មារ់អាជីវកដមទ្វងំខៃេះ។ រដៃថដខ ើល័កខែ័ណឌ ដំ បាៃអៃុវតតខៅខ ើទីកដៃែង  
ខ ងដ បងសីុសង ទីកដៃែងភាា  ់ខសេះចាក់ផ្សាយមដទូរទសសៃ៍ ៃិងទីលាៃប្រកងំខសេះខដ្ឋយអភិបា រ ាំ អាជវីកដម 
ប្រភេទខៃេះប្តូវដតខគរពមដល័កខែ័ណឌ ដំ បាៃដចងខៅកន ុងពិធីលរខៃេះ ខដ្ឋយរារ់រញ្ច  ូទ្វងំដំៃកំណត់ចំៃួៃ 
ដៃុសសខផ្សសងៗផ្សងដំរ។ 
 
ទីកដៃែងខ ងដ បងសីុសង ទីកដៃែងភាា  ់ខសេះចាក់ផ្សាយមដទូរទសសៃ៍ ៃិងទីលាៃប្រកងំខសេះដំ ខធា ើប្រតិរតត ិលរ
ខសវាកដមខផ្សសងខទៀត ឬទីកដៃែងដំ ចាំបាច់ប្តូវអៃុវតតមដលរដណនាំំូចោងខប្លដ៖ 

 ពិធីលរសប្មារ់ខភាជៃីយដ្ឋា ៃររស់វDPHវ 
 ពិធីលរសប្មារ់អាជីវកដម ក់រាយររស់វDPH 
 ពិធីលរសប្មារ់សកា គរររស់វDPH 
 ពិធីលរសប្មារ់ដជឈដណឌ  ហាត់ប្បាណររស់វDPH 

 
ចូរកត់សមាា  ់ថាទីកដៃែងខ ងដ បងសីុសង ទីកដៃែងភាា  ់ខសេះចាក់ផ្សាយមដទូរទសសៃ៍ ៃិងទីលាៃប្រកងំខសេះដំ 
មាៃលរភាា  ់ខៅៃឹងកដៃែង ដំ ខធា ើប្រតិរតត ិលរ ឬជួ បារ កដៃែងសប៉ា  កែ ិររាប្តី កដៃែងអងគ ុយខ ង 
ទីកដៃែងកីឡាៃិងកដាៃតកន ុងៃិងខប្ៅអគរ ។ ។ គួររកាទីកដៃែងទ្វងំខនាេះឲ្យរិទំដំ រហូតំ ់អាជីវកដមៃីដួយៗនៃ
អាជីវកដមប្រខភទខនាេះប្តូវបាៃអៃុញ្ញា តឲ្យរៃតខធា ើប្រតិរតត ិលរដំ បាៃដកដប្រ ឬខពញខ ញ។ រចច ុរបៃា  ទីលាៃប្រកងំ 
ខសេះប្តូវបាៃអៃុញ្ញា តឲ្យខធា ើប្រតិរតត ិលរខដ្ឋយគម ៃអាកទសសនា។ រាល់ប្ពឹតត ិលរសាធារណៈ ឬលរប្រដូ ផ្្សុំទ្វងំអស់ ខដ្ឋយ 
រារ់រញ្ច  ូទ្វងំលរសដដតងត្ៃត ី ឬលរសដដតងខផ្សសងខទៀតខៅទីកដៃែងទ្វងំខៃេះ ប្តូវដត ុរខចា  ឬផ្អា ក។ 
 
សូដកត់សមាា  ់៖ ឯកសារខៃេះអាចៃឹងប្តូវបាៃខធា ើរចច ុរបៃាភាព ខៅខព ដំ មាៃព័ត៌មាៃ ៃិងធៃធាៃរដៃថដ 
ំូខចាេះសូដប្បាកំថាពិៃិតយខដើ ខគហទំព័រ LA County http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/ ជាប្រចាំ
សប្មារ់រចច ុរបៃាភាពខផ្សសងៗខៅខ ើឯកសារខៃេះ ៃិងលរដណនាំដំ ទ្វក់ទង ខដ្ឋយរារ់រញ្ច  ូទ្វងំលរដណនាំដំ  
បាៃខរៀររារ់ោងខ ើ។  
 
រញ្ជ ីប្តួតពិៃិតយខៃេះប្គរំណត រ់៖ 

(1) ខគ លរណ៍កដៃែងខធា ើលរវៃិងលរអៃុវតតខំើដបីលរពារសុខភាពរុគា ិក 
(2) វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលររកាគលំាតរាងលយ 
(3) វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលរប្គរ់ប្គងលរលែងជំងឺ 
(4) លរទំនាក់ទំៃងជាដួយរុគា ិកវៃិងសាធារណជៃ 
(5) វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលរខប្រើប្បាស់ខសវាកដមសំោៃ់ៗខដ្ឋយខសម ើភាព 

 
ចំណុចសំោៃ់ៗទ្វងំប្បាំខៃេះវ ប្តូវដតបាៃខដ្ឋេះប្សាយវ ប្សរខព ដំ ទីកដៃែងររស់អាករខងក ើតពិធីលរខរើកខ ើងវ ធញ
កដួយ។វ 

 
អាជីវកមមទាំងអស់ន្ែលម្ររូវបានម្ររបែណត ប់ខដ្ឋយពិធីការខនេះ ម្ររវូន្រដ្ឋក់ចុេះនូវវធិានការណ៍
ន្ែលអាចអនុវរតបានទាំងអស់ ន្ែលានរាយខៅោងខម្រកាម និងម្ររវូខម្ររៀមខល នួខែើមែីពនយល់

ពីមូលខេរុនន វធិានការណ៍ណមួយន្ែលមិនម្ររវូបានអនុវរត 
រឺមិនអាចអនុវរតបានសម្រាប់អាជីវកមម។ 

 

ខ ម្ េះអាជីវកមម៖  

អាសយដ្ឋា នទីកន្នែង៖  

http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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ចាំនួនមនុសសន្ែលបានអនុញ្ញា រ  
កន ុងការកាំណរ់ចាំនួនមនុសស 50%៖ 

 

ម្របហាក់ម្របន្េលទាំេាំទីធាែ រិរសរុបជាេវ ីរកាខរ៉េ 
ន្ែលខបើកែល់សាធារណជន៖ 

 

 

A. ខោលការណ៍ និងការអនុវរតខៅកន្នែងខធវើការខែើមែកីារពារសុខភាពបុរាលកិ (រូសធីកទាំងអស់ន្ែលអនុវរត
សម្រាប់ទីកន្នែង) 
 

 ដៃុសសប្គរ់គា ដំ អាចរំខពញកិចចលរររស់ខល ៃួពីផ្សទេះវប្តូវបាៃដណនាំឲ្យខធា ើំូខចាា េះ។វ 

 រុគា ិកងាយរងខប្គេះវ(អាកដំ មាៃអាយុខ ើសវ65វឆ្ា ំវអាកដំ មាៃរញ្ញា សុខភាពប្រចាំលយ)វប្តូវបាៃកំណត់លរ  
ងារដំ អាចខធា ើលរពីផ្សទេះប្គរ់ខព ដំ អាចខធា ើបាៃវៃិងគួរពិភាកាអំពីកត ីកងា ់នានាជាដួយអាកផ្សត ់ខសវាសុខភាពវ
ឬខសវាកដមសុខភាពលរងារររស់ខល ៃួវខំើដបីខធា ើលរសខប្ដចចិតតបាៃសដប្សរអំពីលរប្ត រ់ខៅកដៃែងខធា ើលរវ ធញ។វ 

 ពិចារកផ្សត ់ជខប្ដើសឲ្យរុគា ិកដំ ខសា ើសំុដកដប្រភារកិចចវ ដំ លត់រៃថយលររ៉ាេះពា ់ររស់ពួកខគជាដួយខភញៀវវ ៃិង 
រុគា ិកខផ្សសងខទៀតវ (ឧ.វ លរប្គរ់ប្គងសារខពើភ័ណឌ ជាជាងលរខធា ើលរជាអាកដចកសៃែ ឹកខរៀរវ អាករខប្ដើវ អាកគិត ុយវ
ឬប្គរ់ប្គងតប្ដូវលររ ាំបា មដរយៈលរខធា ើលរពីចមាា យវ(telework))។ 

 ខដ្ឋយអៃុខលាដមដចបរ់សត ីពីប្បាក់ឈ្ន  ួៃិងខមា៉ា ងលរងារវល វ ធភាគខធា ើលរវឆ្ែ ស់ខវៃគា វឬរ្រូខវៃប្តូវបាៃរខងក ើត 
ខ ើងខំើដបីរខងក ើៃលររកាគំលាតរាងលយ។ 

 រុគា ិកទ្វងំអស់ប្តូវបាៃប្បារ់ថាកុំដកខធា ើលរខរើសិៃជាឈឺ្វ ឬខរើសិៃជាពួកខគបាៃរ៉ាេះពា ់ជាដួយរុគា ដំ   
មាៃជំងឺវ COVID-19។វ ៃិខោជកបាៃផ្សត ់ព័ត៌មាៃំ ់រុគា ិកទ្វក់ទងៃឹងវ អតថប្រខោជៃ៍នៃលរសំុចបរ់ឈ្រ់
សប្មាកដំ ឧរតថដភខដ្ឋយៃិខោជកវ ឬខដ្ឋយរដ្ឋា ភិបា វ ខដ្ឋយរារ់រញ្ច  ូទ្វងំសិទធិររស់ពួរភេខំើដបីទទួ បាៃលរ 
ឈ្រ់សប្មាកឈឺ្មាៃប្បាក់ឈ្ន  ួដំ បាៃធានាខដ្ឋយវ ចបរ់សត ីពីលរខលែ ើយតរៃឹងខដខរាគកូរ កូខដ្ឋយយកប្គួសារ

ជាអាទិភាពវ(FamiliesវFirstវCoronavirusវResponseវAct)។ 

 រនាទ រ់ពីទទួ ព័ត៌មាៃថាមាៃរុគា ិកមាា ក់វ ឬខប្ចើៃនាក់ភ វ្ ើខតសត វ ធជជមាៃវ ឬមាៃខរាគសញ្ញា ដំ ំូចគា ជាដួយជំងឺវ
COVID-19វ (ករណី)វ ៃិខោជកមាៃគខប្មាងវ ឬពិធីលរខំើដបីឲ្យករណីទ្វងំខនាេះដ្ឋក់ខល ៃួឲ្យខៅដ្ឋច់ខដ្ឋយដ កខៅផ្សទេះវ
ៃិងតប្ដូវឲ្យមាៃលរខៅដ្ឋចពី់ខគខដ្ឋយខល ៃួឯងភាែ ដៗសប្មារ់រុគា ិកដំ មាៃលររ៉ាេះពា ់ជាដួយករណីខៅ 
កដៃែងខធា ើលរ។វ គខប្មាងររស់ៃិខោជកគួរដតពិចារកពីពិធីលរសប្មារ់រុគា ិកដំ បាៃខៅដ្ឋច់ពីខគទ្វងំអស់វ
ខំើដបីអាចទទួ បាៃវឬខធា ើខតសត រកជំងឺវCOVID-19វខំើដបីកំណត់ថាខតើមាៃលររ៉ាេះពា ់ខៅកដៃែងខធា ើលររដៃថដខទៀត

ឬក៏អត់វ ដំ អាចតប្ដូវឲ្យមាៃវវ ធធាៃលរណ៍ប្គរ់ប្គងជំងឺវ COVID-19វ រដៃថដ។វ ខមើលការន្ណនាាំសុខភាព  
សាធារណៈខៅខលើ លរខលែ ើយតរៃឹងជំងឺវCOVID-19វខៅកដៃែងខធា ើលរ។ 

 លរពិៃិតយខរាគសញ្ញា វ ប្តូវបាៃខធា ើខ ើងដុៃខព រុគា ិកអាចចូ កន ុងកដៃែងខធា ើលរ។វលរពិៃិតយប្តូវដតរារ់រញ្ច  ូលរ  
ពិៃិតយទ្វក់ទងៃឹងលរកាកវ ំកំខងា ើដខែ ីវ ឬប្គៃុខៅត វ ៃិងខរាគសញ្ញា ខផ្សសងៗខទៀតដំ រុគា ិកអាចៃឹងកំពុងមាៃ។វ
លរពិៃិតយទ្វងំខៃេះអាចប្តូវបាៃខធា ើខ ើងពីចមាា យវ ឬខដ្ឋយផ្អទ  ់រនាទ រ់ពីរុគា ិកដកំ ់។វ លរពិៃិតយសីតុណាភាព
គួរដតខធា ើខ ើងខៅកដៃែងខធា ើលរវខរើសិៃជាអាចខធា ើបាៃ។ 

 ខៅកន ុងករណីដំ រកខ ើញមាៃវ 3វ ករណីឬខប្ចើៃជាងខៃេះខៅកដៃែងខធា ើលរកន ុងរយៈខព វ 14វ នងាវ ខនាេះៃិខោជក
គួររាយលរណ៍ពីប្កដុខៃេះខៅនាយកដ្ឋា ៃសុខភាពសាធារណៈមដរយៈខ ខវ(888)វ397-3993វឬវ(213)វ240-7821។ 

 រុគា ិកទ្វងំអស់ដំ រ៉ាេះពា ់ជាដួយសាធារណជៃវ ឬរុគា ិកខផ្សសងខទៀតកន ុងអំ ុងខវៃខធា ើលរររស់ខល ៃួវ ប្តូវទទួ  
បាៃប្កកត់បាំងដុខខដ្ឋយឥតគិតនងែ។វ រុគា ិកប្តូវពាក់របាំងដុខដំ ប្គរខ ើប្ចដុេះវ ៃិងមាត់ខៅប្គរ់ខព ខវលាវ
កន ុងអំ ុងនងាខធា ើលរវ ខៅខព រ៉ាេះពា ់វ ឬទំៃងជារ៉ាេះពា ់ជាដួយអាកំនទ។វ រុគា ិកដិៃចាំបាច់ពាក់ប្កកត់  
បាំងដុខខព ខៅមាា ក់ឯងកន ុងរៃទរ់វឬលរ ធោ ័យឯកជៃវឬរៃទរ់តូចដំ មាៃជញ្ញជ ំងខនាេះខទ។វ 

 រុគា ិកប្តូវបាៃដណនាំឲ្យខបាកគក់របាំងដុខររស់ខល ៃួជាខរៀងរា ់នងា។វ 

 ៃិខោជកគួរពិចារកថាខតើគួរផ្សត ់ខប្សាដនំំ ់រុគា ិកខំើដបីរំខពញរដៃថដខ ើលរលាងនំជាញឹកញារ់ផ្សងដំរឬក៏ 
អត់។វឧទ្វហរណ៍វរុគា ិកដំ ចូ រដួកន ុងលរពិៃិតយខដើ អតិងិជៃវឬខភញៀវដកលៃ់អាជីវកដមវចាត់ដចងវតថ ុដំ ប្តូវ 
បាៃរ៉ាេះជាញឹកញារ់វៃិង/ឬចាត់ដចងវតថ ុដំ មាៃប្រឡាក់ខៅខដ្ឋយសារធាតុរាវនៃរាងលយវគួរពាក់ខប្សាដនំ។វ 

 សាថ ៃីយខធា ើលរទ្វងំអស់វ ខដ្ឋយរារ់រញ្ច  ូទ្វងំទីកដៃែងលរ ធោ ័យវ តុខ ងដ បងវ កដៃែងគិត ុយខៅលសីុណូវ
រៃទរ់ប្រជុំវ ។ ។វ ប្តូវបាៃដកដប្រខ ើងវ ធញខំើដបីខធា ើឲ្យប្បាកំថាទីកដៃែងលរងារអៃុញ្ញា តឲ្យមាៃគំលាតប្បាំដួយហា ីត
រវាងរុគា ិកវ ៃិងខភញៀវ។វ ដ្ឋក់លរកំណត់រដៃថដខៅខ ើចំៃួៃរុគា ិកខៅកន ុងទីកដៃែងរិទជិតវ ំូចជារៃទរ់ផ្សាត់ផ្សាង់វ
ខំើដបីធានាថាមាៃគំលាតោ៉ា ងតិចប្បាំដួយហា ីតរវាងរុគា ិក។វ 

 រៃទរ់សប្មាកវ រៃទរ់ទឹកវ ៃិងទីកដៃែងទូខៅខផ្សសងខទៀតវ ប្តូវបាៃសមាែ រ់ខដខរាគជាញឹកញារ់ខៅមដល វ ធភាគំូច 

https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.dol.gov/agencies/whd/pandemic/ffcra-employee-paid-leave
https://www.dol.gov/agencies/whd/pandemic/ffcra-employee-paid-leave
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/GuidanceWorkplaceResponse.pdf


នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី LOS ANGELES 
ខសចកត ីបង្គា ប់របស់មន្តនត ីសុោភិបាល 
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ោងខប្លដ៖ 

o រៃទរ់សប្មាក  _______________________________________________________________ 

o រៃទរ់ទឹកវវវវវវវ_______________________________________________________________ 

o តុខ ងដ បងវ_______________________________________________________________ 

o ខផ្សសងខទៀតវវវ_______________________________________________________________ 

 ខដ្ឋយអៃុខលាដមដរទរបញ្ាតិតសត ីពីប្បាក់ឈ្ន  ួវ ៃិងខមា៉ា ងខធា ើលរវ លរសប្មាកប្តូវបាៃកំណត់ដ្ឋច់ៗពីគា ខំើដបី 
ប្បាកំថារុគា ិកអាចរកាគំលាតប្បាំដួយវ(6)វហា ីតពីគា ខៅកន ុងរៃទរ់សប្មាកខៅប្គរ់ខព ខវលា។ 

 ខំើដបីខធា ើឲ្យប្បាកំថាមា៉ា ស់ប្តូវបាៃពាក់ោ៉ា ងោជ រ់ខជ ៃួវ ៃិងប្តឹដប្តូវវ រុគា ិកប្តូវបាៃរារាងំដិៃឲ្យររ ធខភាគវ ឬផ្សឹកវ
ខ ើកដ ងដតកន ុងអំ ុងខព លរសប្មាកររស់ពួកខគវ ខៅខព ដំ ពួកខគអាចខដ្ឋេះមា៉ា ស់ររស់ខល ៃួវ ៃិងរកាគំលាត 
រាងលយពីអាកំនទបាៃខដ្ឋយសុវតថ ិភាព។វ 

 សារធាតុសមាែ រ់ខដខរាគវៃិងលរផ្សាត់ផ្សាង់ដំ ពាក់ព័ៃធគឺមាៃសប្មារ់រុគា ិកខៅទីមំងំូចោងខប្លដ៖ 

_________________________________________________________________________________ 

 ទឹកអនាដ័យលាងនំដំ មាៃប្រសិទធភាពប្រឆ្ំងជំងឺវ COVID-19វ គឺមាៃសប្មារ់រុគា ិកទ្វងំអស់ខៅទីមំងំូច 
ោងខប្លដ៖ 

_________________________________________________________________________________ 

 រុគា ិកប្តូវបាៃអៃុញ្ញា តឲ្យសប្មាកឲ្យបានញឹរញាប់ខំើដបីលាងនំររស់ខល ៃួ។វ ផ្សត ់ខព ខវលារវាងលររ្រូអាកដចក 
សៃែ ឹកខរៀរវខំើដបីអៃុញ្ញា តឲ្យមាៃលរលាងនំបាៃ ា ិត ាៃ់។វ 

 វចបរ់ចដែងនៃពិធីលរខៃេះប្តូវបាៃដចកចាយខៅរុគា ិកៃីដួយៗ។ 

 ខៅមដកប្ដិតដំ អាចខធា ើបាៃវកដមករៃីដួយៗវ ប្តូវបាៃកំណត់ឧរករណ៍ផ្អទ  ់ខល ៃួវររ ធលខ រវៃិងរខនែងខធា ើលរដំ   
បាៃកំណត់។វ ខៅប្គរ់ខព ដំ អាចខធា ើបាៃវលរខប្រើប្បាស់វតថ ុរមួគ្នន វ (ឧ.វ ទូរសពទវ ខងរែ ិតវ ទូរសពទយួរនំវតុវប ៊ិចវ។ ។)វ
ប្តូវបាៃលត់រៃថយវឬ ុររំបាត់។វ 

 រុគា ិកទទួ បាៃខព ខវលាកន ុងអំ ុងខវៃខធា ើលរររស់ខល ៃួវ ខំើដបីអៃុវតតលរសមាា ត។វ កិចចលរសមាា តគួរប្តូវបាៃ
កំណត់កន ុងអំ ុងខមា៉ា ងខធា ើលរវជាដផ្សាកដួយនៃភារកិចចលរងារររស់រុគា ិក។ 

 ខគ លរណ៍ទ្វងំអស់ដំ បាៃពិពណ៌នាខៅកន ុងរញ្ជ ីប្តួតពិៃិតយខៃេះខប្ៅពីខគ លរណ៍ដំ ទ្វក់ទងៃឹងល័កខែ័ណឌ   
លរងារវ ប្តូវបាៃអៃុវតតខៅខ ើរុគា ិកំឹកជញ្ជ ៃូវ ៃិងប្កដុហ ុៃខផ្សសងៗខទៀតដំ អាចសថ ិតខៅទីមំងខនាេះកន ុងនាដ 
ជាភាគីទីរី។ 

 ខប្សចចិតត—ពិពណ៌នាពីវ ធធាៃលរណ៍ខផ្សសងខទៀត៖វ 

_________________________________________________________________________________ 
 

B.  វធិានការណ៍ខែើមែីធានាបាននូវការរការាំលាររាងកាយ 

 

 ចំៃួៃរុគា ិកវៃិងខភញៀវខៅទីកដៃែងកន ុងខព ខវលាខែលបានរាំណត់ ប្តូវបាៃដ្ឋក់កប្ដិតប្តឹដវ50%វនៃចំៃួៃដៃុសស  
អតិររមាខំើដបីខធា ើឲ្យប្បាកំថាខភញៀវវៃិងរុគា ិកអាចរកាគំលាតរាងលយោ៉ា ងតិចប្បាំដួយហា ីត។វខៅខព ដំ អាច  
ខធា ើបាៃវរខនែងចតោៃយៃតប្តូវបាៃដ្ឋក់កប្ដិតខំើដបីអៃុវតតលរដ្ឋក់កប្ដិតខ ើចំៃួៃផ្សទ ុកអតិររមារដៃថដខទៀត។វ 

o ចំៃួៃខភញៀវអតិររមាខៅកន ុងទីកដៃែងប្តូវបាៃដ្ឋក់កប្ដិតប្តឹដ៖វ______________________________________ 

 អាជីវកដមប្តួតពិៃិតយប្ចកចូ ទ្វងំអស់ខំើដបីមដដ្ឋៃចំៃួៃអតិងិជៃ។វ ប្ចកចូ សាធារណៈដួយចំៃួៃដកលៃ ់ 
អាជីវកដមវ អាចប្តូវបាៃកំណត់ថាវ "ប្ចកខចញដតរ៉ាុខកណ េះ"វ (exitវ only)វ ខំើដបីរងក កខណៈងាយប្សួ កន ុងលរមដដ្ឋៃ
ចំណុេះអគរទ្វងំដូ ។វ 

 រុគា ិកសៃត ិសុខរំ ឹកខភញៀវអំពីសារៈសំោៃ់នៃលររកាគលំាតរាងលយវលរពាក់របាំងដុខខៅប្គរ់ខព ខវលាវៃិងថា  
ពួកខគដិៃគួរប្រដូ ផ្្សុំជាដួយអាកំនទខៅោងកន ុងវឬោងខប្ៅអាជវីកដមខ ើយ។វ 

 រុគា មាា ក់វ (ឬខប្ចើៃនាក់ខរើសិៃជាមាៃប្ចកចូ ខប្ចើៃជាងដួយ)វ ដំ ពាក់ប្កកត់បាំងដុខប្តូវបាៃដ្ឋក់ឲ្យប្រ  
ចាំលរខៅជិតទ្វា រវរ៉ាុដៃតមាៃគំលាតោ៉ា ងតិចវ6វហា ីតពីអតិងិជៃដំ ជិតរំផ្សុតវខំើដបីមដដ្ឋៃចំៃួៃអតិងិជៃវៃិង
ខំើដបីដណនាំឲ្យអតិងិជៃតប្ដង់ជួរខដ្ឋយឃ្លែ តពីគា ប្បាំដួយហា ីតខៅោងខប្ៅប្ចកចូ វ ខរើសិៃជាអាជីវកដមបាៃឈាៃ 
ំ ់ដំៃកំណត់ចំៃួៃអតិងិជៃររស់ខល ៃួ។វ 

 វវ ធធាៃលរណ៍ខំើដបីធានាបាៃៃូវលររកាគលំាតរាងលយោ៉ា ងតិចប្បាំដួយវ(6)វហា ីតប្តូវបាៃអៃុវតតខំើដបីធានាបាៃៃូវ
លររកាគំលាតរាងលយរវាងវ ៃិងកន ុងចំខកដរុគា ិកវ ៃិងខភញៀវខៅប្គរ់ទីមំងអាជីវកដមទ្វងំអស់។វ ខៃេះអាចរារ់ 



នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី LOS ANGELES 
ខសចកត ីបង្គា ប់របស់មន្តនត ីសុោភិបាល 
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រញ្ច  ូលរខប្រើប្បាស់លរដរងដចកជាក់ដសតងវឬតប្ដយុជាររូភាពវ(ឧ.វលរសមាា  ់ខ ើកប្មា ឥ ាំវរង់សា ិតមាៃពណ៌វឬ
សញ្ញា ខំើដបីចងអ ុ រងាា ញពីកដៃែងដំ រុគា ិកវ ៃិងខភញៀវគួរឈ្រ)។វ រុគា ិកអាចដកជិតជារខកត េះអាសៃាវ ខៅខព  
ចាំបាច់ខំើដបីទទួ យកលររង់ប្បាក់វរញ្ជ ៃូទំៃិញឬខសវាកដមវឬខៅមដលរចាបំាច់។ 

 រង់សា ិតវឬលរសមាា  ់ខផ្សសងខទៀតជួយឲ្យខភញៀវរកាគំលាតវ6វហា ីតពីគា វៃិងពីអាកំនទខៅកន ុងជួរ។វសញ្ញា សមាា  ់រញ្ញជ ក់
ពី  កដៃែងចារ់ខផ្សតើដសប្មារ់អតិងិជៃដំ ដកំ ់ខៅកន ុងជួរវៃិងគំលាតវ6វហា ីតសប្មារអ់តិងិជៃដំ ដកខប្លយៗ 
ខទៀតវដំ ចូ តប្ដង់ជួរ។វ 

 ខរើសិៃជាអាជីវកដមមាៃជខណដ ើរយៃត វ ចំណុេះផ្សទ ុកនៃជខណដ ើរយៃត ប្តូវបាៃដ្ឋក់កប្ដិតប្តឹដចំៃួៃដៃុសសដំ 
អាចសប្ដួ បាៃវខណៈដំ រកាគំលាតរាងលយវ6វហា ីតរវាងអាកជិេះមាា ក់ៗ។វកន ុងអំ ុងខមា៉ា ងចូ វៃិងខចញ  
ពីអគរដំ មាៃដៃុសសខប្ចើៃវចំៃួៃខៃេះអាចប្តូវបាៃខរតប្ដូវខៅវ4វនាក់វឬតិចជាងខៃេះកន ុងភពលខតមួយ
សប្មារ់ជខណដ ើរយៃតទ្វងំឡាយកដំ ដិៃអៃុញ្ញា តឲ្យមាៃគំលាតរាងលយវ 6វ ហា ីតរវាងអាកជិេះមាា ក់ៗ។វ
អាកជិេះទ្វងំអស់ប្តូវបាៃតប្ដូវឲ្យពាក់ប្កកត់បំាងដុខ។វ ប្តួតពិៃិតយលរខប្រើប្បាស់ជខណត ើរយៃត វ ៃិងពិចារក
ពីលរខប្រើប្បាស់រុគា ិកខំើដបីជួយំ ់លរតប្ដង់ជួរសប្មារ់ជខណត ើរយៃត វខរើសិៃជាវាមាៃតប្ដូវលរខពស់។វ 

 ទីកដៃែងអងគ ុយសាធារណៈវ (ឧ.វ ខៅអីអងគ ុយខ ងវ ឬរង់អងគ ុយ)វ ប្តូវបាៃខរៀរចំខំើដបីគំប្ទំ ់លររកា  
គំលាតរាងលយ។វ 

 តុខ ងដ បងវ ខៅអីវ តុវ ៃិងមា៉ា សុីៃខ ងដសបងប្តូវបាៃខរៀរចំខំើដបីខធា ើឲ្យប្បាកំថាខភញៀវវ ៃិងរុគា ិកអាច
រកាគំលាតរាងលយវ6វហា ីតវៃិង/ឬមាៃរបំាងពិតសដប្សរខំើដបីទរ់សាក ត់លររ៉ាេះពា ់ដំ អាចខកើតខ ើង។វ
ឧទ្វហរណ៍វ ខៅអីខៅោងដុខមា៉ា សុីៃខ ងដ បងៃីដួយៗអាចប្តូវបាៃយកខចញវ ខំើដបីកំុឲ្យខភញៀវអងគ ុយ  
ខៅជិតគា ។វ ខរើសិៃជាដិៃអាចយកវតថ ុដររខនាេះខចញខទវ ចូរខប្រើតប្ដយុជាររូភាពខំើដបីរងាា ញថាវ ពួកវា  
ដិៃអាចខប្រើបាៃខទវ ឬំំខ ើងកញ្ច ក់វ Plexiglasវ ឬរបំាងដំ ដិៃប្ជារទឹកប្រខភទខផ្សសងខទៀតខំើដបីលត់  
រៃថយលររ៉ាេះពា ់។វ 

 ចំៃួៃខភញៀវខៅតុវ ៃិងមា៉ា សុីៃខ ងដ បងប្តូវបាៃកំណត់វ ខំើដបីឲ្យខភញៀវមាៃគំលាតរាងលយខប្ចើៃជាងដុៃ។វ
លរខដើ លរខ ងដ បងដំ ដិៃដដៃជាអាកខ ងវ ប្តូវបាៃរញ្ឈរ់វ ខរើសិៃជាវារខងក ើតឱលសររស់ខភញៀវ
កន ុងលរខ ម ើសគំលាតរាងលយប្បំាដួយហា ីត។វ 

 សប្មារ់ទីលាៃប្រកងំខសេះវ ៃិងទីកដៃែងភាា  ់មាៃចាក់ផ្សាយខ ើទូរទសសៃ៍ដំ មាៃរងអ ចួភាា  ់វ រងអ ចួ  
ដួយចំៃួៃប្តូវបាៃរិទខំើដបីអៃុញ្ញា តឲ្យមាៃលររំដរកគា ប្រដវងប្បំាដួយហា ីតរវាងរងអ ចួវ ខៅខព ដំ  
អាចខធា ើបាៃ។វពិចារកំំខ ើងរបំាងដំ ដិៃប្ជារទឹកពិតខៅរងអ ចួភាា  ់។វវ 

 រៃទរ់សប្មាកវ ៃិងទីកដៃែងទូខៅខផ្សសងខទៀតវ ប្តូវបាៃកំណត់ឲ្យដ្ឋក់កប្ដិតខ ើលរប្រដូ ផ្្សុំររស់រុគា ិកវ
ខំើដបីធានាបាៃៃូវលររកាគំលាតពិតោ៉ា ងតិចវ 6វ ហា ីត។វ ខៅខព ដំ អាចខធា ើបាៃវ ទីកដៃែងសប្មាក
ខៅោងខប្ៅអគរដំ មាៃដែរ់ប្ជកវ ៃិងកដៃែងអងគ ុយវ ប្តូវបាៃរខងក ើតខ ើងខំើដបីជួយធានាបាៃៃូវលរ  
រកាគំលាតរាងលយ។វ ខដ្ឋយអៃុខលាដមដរទរបញ្ា តិតសត ីពីប្បាក់ឈ្ន  ួវ ៃិងខមា៉ា ងខធា ើលរវ លរសប្មាកររស់  
រុគា ិកប្តូវបាៃខធា ើខ ើងដ្ឋច់ៗពីគា ខំើដបីជួយរកាលរអៃុវតតពិធីលរនៃលររកាគំលាតរាងលយ។វ 

 ខសចកត ីតប្ដូវនៃលររកាគំលាតរាងលយប្តូវបាៃអៃុវតតខៅកដៃែងខ ើកឥវា ៃ់វ (loadingវ bay)វ ខហើយ
ហតថខ ោខដ្ឋយដិៃរ៉ាេះប្តូវបាៃអៃុវតតសប្មារ់លរំឹកជញ្ជ ៃូ។ 
 

C.  វធិានការណ៍ខែើមែីម្ររប់ម្ររងការលែងជាំងឺ  

 

 ប្រព័ៃធ វ HVACវ គឺសថ ិតកន ុងសភាពំំខណើរលរលអ  ែល់កប្ដិតអតិររមាវ ខែលអាចភ វ្ ើឲ្យខយ ់ខចញចូ 
ប្តូវបាៃរខងក ើៃភ ើង។វ ពិចារកំំខ ើងមា៉ា សុីៃសមាា តខយ ់មាៃប្រសិទធភាពខពស់ច ័តវ ភ វ្ ើឲ្យក្បភសើរភ ើងនូវ 
តប្ដងខយ ់ររស់អគរឲ្យមាៃប្រសិទធភាពខពស់រំផ្សុតមដដំ អាចខធា ើបាៃវ ៃិងខធា ើលរដកដប្រខផ្សសងខទៀត
ខំើដបីរខងក ើៃររ ធមាណខយ ់ោងខប្ៅវៃិងខយ ់ខចញចូ ខៅកន ុងលរ ធោ ័យវៃិងទីកដៃែងខផ្សសងៗខទៀត។ 

 ខំើដបីលត់រៃថយហាៃិភ័យវ (risk)វ នៃជំងឺវ Legionnairesវ ៃិងជំងឺខផ្សសងខទៀតដំ ទ្វក់ទងជាដួយទឹកវ
ប្រតិរតត ិករអាជីវកដមបាៃចាត់វ ធធាៃលរណ៍វ ខំើដបីខធា ើឲ្យប្បាកំថាប្រព័ៃធទឹកវ ៃិង កខណៈពិខសសទ្វងំអស់
មាៃសុវតថ ិភាពសប្មារ់ខប្រើប្បាស់វរនាទ រ់ពីរិទទីកដៃែងកន ុងរយៈខព យូរ។   

 ប្រព័ៃធរង់ប្បាក់ខដ្ឋយដិៃបាច់រ៉ាេះវ គឺមាៃសប្មារ់ឲ្យខប្រើវ ឬខរើដិៃអាចខធា ើបាៃវ ប្រព័ៃធរង់ប្បាក់ប្តូវបាៃ  
ខធា ើអនាដ័យជាប្រចំា។វ ពិពណ៌នា៖ 
_________________________________________________________________________ 

 ទីកដៃែងទូខៅវៃិងមាៃចរាចរណ៍ខប្ចើៃំូចជារភបៀងវទីកដៃែងរង់ចំាវក៏ំូចជារៃទរ់សប្មាកវៃិង

https://www.cdc.gov/legionella/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/building-water-system.html
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វតថ ុដំ បាៃរ៉ាេះជាញឹកញារ់វ(ឧ.វរញ្ជ រវស្ថា នីយកែ ិរវមា៉ា សុីៃខ ងខហាដវឧរករណ៍វខៅអីវរងាក ៃ់នំវ
កដៃែងរញ្ញជ ជខណដ ើរយៃត វនំទ្វា រឬនំលៃ់វមា៉ា សុីៃអាៃលតឥណទ្វៃវរ ូ តុងជខណដ ើរយៃត វរងាក ៃ់នំ
ជខណដ ើរយៃត វរៃទេះចុចខ ខកូំវATMវ។ ។)វប្តូវបាៃសមាែ រ់ខដខរាគជាខរៀងរា ់ខមា៉ា ងកន ុងអំ ុង  
ខមា៉ា ងខធា ើអាជីវកដមវខដ្ឋយខប្រើវសារធាតុសមាែ រ់ខដខរាគដំ អៃុដ័តខដ្ឋយវEPAវខដ្ឋយអៃុវតតមដ
លរដណនំាសប្មារ់លរខប្រើប្បាស់ពីប្កដុហ ុៃផ្ស ិត។  

 ឧរករណ៍វ ៃិងខប្គឿងសងាា រដឹដំ ប្តូវដតដចករំដ កវ ប្តូវបាៃសមាា តវ ៃិងសមាែ រ់ខដខរាគរវាងខវៃវ ឬ
រវាងអាកខប្រើមាា ក់ៗវ ដួយកក៏ខដ្ឋយដំ ញឹកញារ់ជាងវ រាប់បញ្ច លូខតមិនរាំណត់ភលើថ្ទៃការងារវ កូៃខសាវ
ឈ្ីរសប្មារ់ខ ងវ តុវ ៃិងខៅអីខ ងដ បងវ ប្គរ់ ុកឡាក់ៃិងរៃទេះ ុកឡាក់វ ខរៀរវ (ខរើសិៃជា
ដិៃខបាេះខចា រនាទ រ់ពីខប្រើ)វ ទប្ដង់ខសៀវខៅសប្មារ់ខ ងដររខអ ិចប្តូៃិកវ ខអប្កង់ថាច់វ នា ិលវ
ឧរករណ៍សមាា តវៃិងលររញ្ញជ ឧរករណ៍ខៅដួយកដៃែងៃិងច ័ត។វ 

 ស្ថា នីយវ តុវ ៃិងរញ្ជ រជំៃួយប្តូវបាៃរំពាក់ជាដួយៃឹងផ្ស ិតផ្ស អនាដ័យសដប្សរវ ដំ រដួមាៃ
ទឹកអនាដ័យលាងនំវ ៃិងប្កដ្ឋសជូតអនាដ័យវ ខហើយទឹកអនាដ័យលាងនំផ្អទ  ់ខល ៃួប្តូវបាៃផ្សត ់ឲ្យ
រុគា ិកទ្វងំអស់ដំ ជួយអតិងិជៃ។វ 

 លរពិៃិតយខរាគសញ្ញា វប្តូវបាៃខធា ើខ ើងដុៃខព ខភញៀវអាចចូ កន ុងទីកដៃែង។វលរពិៃិតយប្តូវដតរារ់រញ្ច  ូលរ
ពិៃិតយទ្វក់ទងៃឹងលរកាកវ ំកំខងា ើដខែ ីវ ឬប្គៃុខៅត វ ៃិងខរាគសញ្ញា ខផ្សសងៗខទៀត
ដំ ខភញៀវអាចៃឹងកំពុងមាៃ។វ លរពិៃិតយទ្វងំខៃេះអាចប្តូវបាៃខធា ើខ ើងពចីមាា យវ ឬខដ្ឋយផ្អទ  ់
រនាទ រ់ពីខភញៀវដកំ ់។វគួរខធា ើលរពិៃិតយសីតុណាភាពវខរើសិៃជាអាចខធា ើបាៃ។ 

 ខភញៀវប្តូវបាៃដណនំាថាវ ពួកខគប្តូវដតពាក់ប្កកត់បំាងដុខខណៈខព ខៅកន ុងទីកដៃែងវ ខៅតុៃិងមា៉ា សុីៃ
ខ ងដ បងទ្វងំអស់វ ៃិងទីកដៃែងខៅោងខប្ៅទ្វងំឡាយដំ ពួកខគរ៉ាេះពា ់ជាដួយអាកំនទខប្ៅពី  
ប្គួសារររស់ខល ៃួ។វ មាៃដតរុគា ដំ មាៃរញ្ញា ផ្សល វូំខងា ើដរុានំរ វ ឬរញ្ញា សុខភាពខផ្សសងខទៀតដំ ខធា ើឲ្យ  
លរពាក់មា៉ា ស់មាៃខប្គេះថាា ក់រ៉ាុខកណ េះវ ខទើរប្តូវបាៃខ ើកដ ងពីខសចកត ីតប្ដូវខៃេះ។វ ខភញៀវអាចខដ្ឋេះរបំាងដុខ  
ររស់ខល ៃួជារខកត េះអាសៃាវខៅខព ររ ធខភាគៃិងផ្សឹកខៅខភាជៃីយដ្ឋា ៃវរៃទរ់ររ ធខភាគអាហារវៃិងបារ។វ 

 សាថ ៃីយអនាដ័យនំវ (ដិៃបាច់រ៉ាេះវ ខៅប្គរ់ខព ដំ អាចខធា ើបាៃ)វ ប្តូវបាៃដ្ឋក់ខៅកន ុងទីកដៃែងដំ  
មាៃចរាចរណ៍ខប្ចើៃទ្វងំអស់ំូចជាកដៃែងទទួ ខភញៀវវ កដៃែងរង់ចំាវ តុខ ងដ បងវ ប្ចកចូ ខភាជៃីយដ្ឋា ៃវ
ៃិងកដៃែងរង់ចំាជខណដ ើរយៃត វ ៃិងទីកដៃែងខផ្សសងៗខទៀតដំ ៃឹងមាៃលរតប្ដង់ជួរវ ៃិងលរចាត់ដចងឈ្ីរវ
សៃែ ឹកខរៀរវប្បាក់វសំរុប្តវ។ ។វខដ្ឋយរារ់រញ្ច  ូដតដិៃដ្ឋក់កប្ដិតខ ើមា៉ា សុីៃវធនាគរវតុខ ងដ បងវមា៉ា សុីៃវ
ATMវមា៉ា សុីៃរ្រូសំរុប្តវកដៃែងគិត ុយខៅលសុីណូវ រៃទរ់ទឹកវ ។ ។វសាថ ៃីយអនាដ័យប្តូវបាៃប្តួតពិៃិតយវ
ៃិងរំខពញរដៃថដមដលរចំាបាច់។វ 

 ខៅខព ខភញៀវវ ៃិងរុគា ិកហុចវតថ ុខៅវ ធញខៅដកកន ុងរយៈខព យូរវ (ំូចជាឈ្ីរវ ៃិងសៃែ ឹកខរៀរ)វ ខភញៀវ
ប្តូវបាៃរំ ឹកឲ្យខប្រើទឹកអនាដ័យលាងនំជាញឹកញារ់វៃិងប្បារ់ដិៃឲ្យរ៉ាេះដភាកវប្ចដុេះវៃិងមាត់ររស់ពួកខគ។វ
ពិចារកផ្សត ់ខប្សាដនំដំ ខប្រើខហើយអាចខបាេះខចា បាៃខៅតុៃីដួយៗសប្មារ់ឲ្យខភញៀវខប្រើ។វ 

 សៃែ ឹកខរៀរប្តូវបាៃផ្អែ ស់រ្រូខៅខព រ្រូអាកដចកសៃែ ឹកខរៀរវ ខបាេះខចា ខដ្ឋយអាកដចកសៃែ ឹកខរៀរដំ  
ខចញខៅវៃិងជំៃួសខដ្ឋយសៃែ ឹកខរៀរងមី។វ 

 ទីកដៃែងលរងារវ ៃិងអគរទ្វងំដូ ប្តូវបាៃសមាា តោ៉ា ងតិចជាប្រចំានងាវ ខដ្ឋយរៃទរ់ទឹកវ ៃិងតំរៃ់/វតថ ុ  
ដំ បាៃរ៉ាេះញឹកញារ់វប្តូវបាៃសមាា តញឹកញារ់ជាង។វ 

 រៃទរ់ទឹកសាធារណៈប្តូវបាៃខធា ើអនាដ័យជាប្រចំា  ខដ្ឋយខប្រើផ្ស ិតផ្ស សមាែ រ់ខដខរាគដំ បាៃអៃុដ័ត 
ខដ្ឋយវEPAវខដ្ឋយអៃុវតតមដលរដណនំាររស់ប្កដុហ ុៃផ្ស ិតសប្មារ់លរខប្រើប្បាស់វមដល វ ធភាគំូចោង  
ខប្លដ៖ 

_________________________________________________________________________________ 

 ទឹកបាញ់សប្មារ់ផ្សឹកសាធារណៈវ ប្តូវបាៃរិទវ ៃិងមាៃសាែ កសញ្ញា ជប្មារជូៃខភញៀវថា  ពួកខគដិៃអាចខប្រើ 
វាបាៃខទ។វ លខហា ដំ លុងខដ្ឋយខល ៃួឯងវ ទឹកវ ៃិងទីកដៃែងអាហារសប្ដៃ់វ ប្តូវបាៃរិទទ្វា រវ  ុេះប្មដតខភញៀវវ
ៃិងរុគា ិកអាចខប្រើវាខដ្ឋយដិៃបាច់រ៉ាេះខដ្ឋយផ្អទ  ់។វ 

 រៃទរ់ទឹករុគា ិកវដិៃអាចឲ្យអតិងិជៃខប្រើបាៃខទ។ 

 ប្ចកចូ វ ៃិងប្ចកខចញររស់អតិងិជៃវ ទីកដៃែងខសវាកដមរារ់វ ៃិងទីកដៃែងទូខៅខផ្សសងខទៀតវ ប្តូវបាៃ
រំពាក់ខៅខដ្ឋយផ្ស ិតផ្ស រកាអនាដ័យសដប្សរវ ំូចជាទឹកអនាដ័យលាងនំវ សារធាតុសមាែ រ់ខដខរាគវ
ប្កដ្ឋសជូតមាត់វកដៃសងដំ ខប្រើខហើយអាចខបាេះខចា បាៃវៃិងធុងសប្មាដដំ ដិៃបាច់រ៉ាេះ។វ 



នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី LOS ANGELES 
ខសចកត ីបង្គា ប់របស់មន្តនត ីសុោភិបាល 
 

 

 

APPENDIX Q: Cardrooms, Satellite Wagering Facilities, and Racetracks with Onsite Wagering     ទំព័រ 6 នៃ 6  

6/18/2020 (Cambodian) 

 ខភាជៃីយដ្ឋា ៃវ បារអាហារសប្ដៃ់វ ឬតូរ ក់អាហារសប្ដៃ់អៃុវតតមដវ រញ្ជ ីប្តួតពិៃិតយសប្មារ់
លរខរើកខភាជៃីយដ្ឋា ៃខ ើងវ ធញ។ ភសវារមមមហ បូអាហារ និងភេសជ្ជៈភៅតាមតុភលងខលែងក្តូវបានបញ្ឈប់។  

 ខប្សចចិតត—ពិពណ៌នាពីវ ធធាៃលរណ៍ខផ្សសងខទៀត៖វ 

_________________________________________________________________________________ 

D.  វធិានការណ៍ន្ែលទាំនាក់ទាំនងជាមួយសាធារណជន  

 
 ចបរ់ចដែងនៃពិធីលរខៃេះប្តូវបាៃរិទផ្សាយខៅប្គរ់ប្ចកចូ សាធារណៈទ្វងំអស់ដកកន ុងអាជីវកដម។វ 

 សាែ កសញ្ញា ខៅប្ចកចូ វ ៃិង/ឬខៅកដៃែងដំ ខភញៀវតប្ដង់ជួរវ ជូៃំំណឹងំ ់ខភញៀវពីដំៃកំណត់
នៃចំៃួៃអតិងិជៃវៃិងខសចកត ីតប្ដូវឲ្យពួកខគពាក់របំាងដុខខំើដបីចូ កន ុងអគរ។វ 

 រងាា ញសាែ កសញ្ញា ខៅប្ចកចូ វរញ្ជ រគិត ុយវរៃទ រ់ទឹកវមា៉ា សុីៃវATMវសាថ ៃីយរ្រូសំរុប្តវតុខ ងដ បងវ។ ។វ
ខំើដបីរំ ឹកខភញៀវអំពីលររកាគំលាតរាងលយវ លរខប្រើប្បាស់របំាងដុខបាៃសដប្សរវ ៃិងសារៈសំោៃ់នៃ
អនាដ័យនំខៅប្គរ់ខព ខវលា។វ 

 ប្ចកអៃឡាញនៃអាជីវកដមវ(ខគហទំព័រវរកត ញសងាដវ។ ។)វផ្សត ់ព័ត៌មាៃចបស់លាស់អំពីខមា៉ា ងខធា ើអាជីវកដមវ
លរតប្ដូវឲ្យខប្រើរបំាងដុខវចំៃួៃដៃុសសដំ បាៃកំណត់វៃិងរញ្ញា ដំ ពាក់ព័ៃធ ខផ្សសងៗខទៀត។ 

E.  វធិានការណ៍ន្ែលធានាបាននូវការខម្របើម្របាស់ខសវាកមមសាំោន់ៗខដ្ឋយខសម ើភាព 

 
 ខសវាកដមដំ ចំាបាច់ោែ ំងសប្មារ់ខភញៀវ/អតិងិជៃប្តូវបាៃផ្សត ់អាទិភាព។ 

 វវ ធធាៃលរណ៍ប្តូវបាៃអៃុវតតខំើដបីធានាបាៃៃូវលរទទួ បាៃទំៃិញវៃិងខសវាកដមសប្មារ់អតិងិជៃ
ដំ មាៃលរ ំបាកកន ុងលរផ្អែ ស់ទីវៃិង/ឬដំ មាៃហាៃិភ័យខពស់ខៅទីសាធារណៈ។ 

 

 វធិានការណ៍បន្នមមទាំងយយន្ែលខុសពីោងខលើ រួរម្ររវូបាន
រាយខៅខលើទាំព័រដ្ឋច់ខដ្ឋយន្ ក ន្ែលអាជីវកមមរួរភាា ប់ជាមួយឯកសារខនេះ។ 

 
អាកអាចទក់ទងបុរាលោងខម្រកាមជាមួយសាំណួរ ឬមរិអាំពីពិធីការខនេះ៖ 

ខ ម្ េះទាំនាក់ទាំនងអាជីវកមម៖  

ខលខទូរសពទ៖  

កាលបរខិចេទន្កសម្រមួលចុងខម្រកាយ៖  

 

http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_Restaurants.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/Reopening_Restaurants.pdf
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	 បុគ្គលិកងាយរងគ្រោះ (អ្នកដែលមានអាយុលើស 65 ឆ្នាំ អ្នកដែលមានបញ្ហាសុខភាពប្រចាំកាយ) ត្រូវបានកំណត់ការ ងារដែលអាចធ្វើការពីផ្ទះគ្រប់ពេលដែលអាចធ្វើបាន និងគួរពិភាក្សាអំពីក្តីកង្វល់នានាជាមួយអ្នកផ្តល់សេវាសុខភាព ឬសេវាកម្មសុខភាពការងាររបស់ខ្លួន ដើម...
	 ពិចារណាផ្តល់ជម្រើសឲ្យបុគ្គលិកដែលស្នើសុំកែប្រែភារកិច្ច ដែលកាត់បន្ថយការប៉ះពាល់របស់ពួកគេជាមួយភ្ញៀវ និង បុគ្គលិកផ្សេងទៀត (ឧ. ការគ្រប់គ្រងសារពើភ័ណ្ឌជាជាងការធ្វើការជាអ្នកចែកសន្លឹកបៀរ អ្នកបម្រើ អ្នកគិតលុយ ឬគ្រប់គ្រងតម្រូវការរដ្ឋបាលតាមរយៈការធ្វ...
	 ពិចារណាផ្តល់ជម្រើសឲ្យបុគ្គលិកដែលស្នើសុំកែប្រែភារកិច្ច ដែលកាត់បន្ថយការប៉ះពាល់របស់ពួកគេជាមួយភ្ញៀវ និង បុគ្គលិកផ្សេងទៀត (ឧ. ការគ្រប់គ្រងសារពើភ័ណ្ឌជាជាងការធ្វើការជាអ្នកចែកសន្លឹកបៀរ អ្នកបម្រើ អ្នកគិតលុយ ឬគ្រប់គ្រងតម្រូវការរដ្ឋបាលតាមរយៈការធ្វ...
	 ដោយអនុលោមតាមច្បាប់ស្តីពីប្រាក់ឈ្នួលនិងម៉ោងការងារ កាលវិភាគធ្វើការ ឆ្លាស់វេនគ្នា ឬប្តូរវេនត្រូវបានបង្កើត ឡើងដើម្បីបង្កើនការរក្សាគំលាតរាងកាយ។
	 ដោយអនុលោមតាមច្បាប់ស្តីពីប្រាក់ឈ្នួលនិងម៉ោងការងារ កាលវិភាគធ្វើការ ឆ្លាស់វេនគ្នា ឬប្តូរវេនត្រូវបានបង្កើត ឡើងដើម្បីបង្កើនការរក្សាគំលាតរាងកាយ។
	 បុគ្គលិកទាំងអស់ត្រូវបានប្រាប់ថាកុំមកធ្វើការបើសិនជាឈឺ ឬបើសិនជាពួកគេបានប៉ះពាល់ជាមួយបុគ្គលដែល មានជំងឺ COVID-19។ និយោជកបានផ្តល់ព័ត៌មានដល់បុគ្គលិកទាក់ទងនឹង អត្ថប្រយោជន៍នៃការសុំច្បាប់ឈប់សម្រាកដែលឧបត្ថម្ភដោយនិយោជក ឬដោយរដ្ឋាភិបាល ដោយរាប់បញ្ចូលទ...
	 បុគ្គលិកទាំងអស់ត្រូវបានប្រាប់ថាកុំមកធ្វើការបើសិនជាឈឺ ឬបើសិនជាពួកគេបានប៉ះពាល់ជាមួយបុគ្គលដែល មានជំងឺ COVID-19។ និយោជកបានផ្តល់ព័ត៌មានដល់បុគ្គលិកទាក់ទងនឹង អត្ថប្រយោជន៍នៃការសុំច្បាប់ឈប់សម្រាកដែលឧបត្ថម្ភដោយនិយោជក ឬដោយរដ្ឋាភិបាល ដោយរាប់បញ្ចូលទ...
	 បន្ទាប់ពីទទួលព័ត៌មានថាមានបុគ្គលិកម្នាក់ ឬច្រើននាក់ធ្វើតេស្តវិជ្ជមាន ឬមានរោគសញ្ញាដែលដូចគ្នាជាមួយជំងឺ COVID-19 (ករណី) និយោជកមានគម្រោង ឬពិធីការដើម្បីឲ្យករណីទាំងនោះដាក់ខ្លួនឲ្យនៅដាច់ដោយឡែកនៅផ្ទះ និងតម្រូវឲ្យមានការនៅដាច់ពីគេដោយខ្លួនឯងភ្លាម...
	 ការពិនិត្យរោគសញ្ញា ត្រូវបានធ្វើឡើងមុនពេលបុគ្គលិកអាចចូលក្នុងកន្លែងធ្វើការ។ ការពិនិត្យត្រូវតែរាប់បញ្ចូលការ ពិនិត្យទាក់ទងនឹងការក្អក ដកដង្ហើមខ្លី ឬគ្រុនក្តៅ និងរោគសញ្ញាផ្សេងៗទៀតដែលបុគ្គលិកអាចនឹងកំពុងមាន។ ការពិនិត្យទាំងនេះអាចត្រូវបានធ្វើឡើងពីច...
	 ការពិនិត្យរោគសញ្ញា ត្រូវបានធ្វើឡើងមុនពេលបុគ្គលិកអាចចូលក្នុងកន្លែងធ្វើការ។ ការពិនិត្យត្រូវតែរាប់បញ្ចូលការ ពិនិត្យទាក់ទងនឹងការក្អក ដកដង្ហើមខ្លី ឬគ្រុនក្តៅ និងរោគសញ្ញាផ្សេងៗទៀតដែលបុគ្គលិកអាចនឹងកំពុងមាន។ ការពិនិត្យទាំងនេះអាចត្រូវបានធ្វើឡើងពីច...
	 នៅក្នុងករណីដែលរកឃើញមាន 3 ករណីឬច្រើនជាងនេះនៅកន្លែងធ្វើការក្នុងរយៈពេល 14 ថ្ងៃ នោះនិយោជកគួររាយការណ៍ពីក្រុមនេះទៅនាយកដ្ឋានសុខភាពសាធារណៈតាមរយៈលេខ (888) 397-3993 ឬ (213) 240-7821។
	 បុគ្គលិកទាំងអស់ដែលប៉ះពាល់ជាមួយសាធារណជន ឬបុគ្គលិកផ្សេងទៀតក្នុងអំឡុងវេនធ្វើការរបស់ខ្លួន ត្រូវទទួល បានក្រណាត់បាំងមុខដោយឥតគិតថ្លៃ។ បុគ្គលិកត្រូវពាក់របាំងមុខដែលគ្របលើច្រមុះ និងមាត់នៅគ្រប់ពេលវេលា ក្នុងអំឡុងថ្ងៃធ្វើការ នៅពេលប៉ះពាល់ ឬទំនងជាប៉ះពាល់ជាមួ...
	 បុគ្គលិកទាំងអស់ដែលប៉ះពាល់ជាមួយសាធារណជន ឬបុគ្គលិកផ្សេងទៀតក្នុងអំឡុងវេនធ្វើការរបស់ខ្លួន ត្រូវទទួល បានក្រណាត់បាំងមុខដោយឥតគិតថ្លៃ។ បុគ្គលិកត្រូវពាក់របាំងមុខដែលគ្របលើច្រមុះ និងមាត់នៅគ្រប់ពេលវេលា ក្នុងអំឡុងថ្ងៃធ្វើការ នៅពេលប៉ះពាល់ ឬទំនងជាប៉ះពាល់ជាមួ...
	 បុគ្គលិកត្រូវបានណែនាំឲ្យបោកគក់របាំងមុខរបស់ខ្លួនជារៀងរាល់ថ្ងៃ។
	 និយោជកគួរពិចារណាថាតើគួរផ្តល់ស្រោមដៃដល់បុគ្គលិកដើម្បីបំពេញបន្ថែមលើការលាងដៃជាញឹកញាប់ផងដែរឬក៏ អត់។ ឧទាហរណ៍ បុគ្គលិកដែលចូលរួមក្នុងការពិនិត្យមើលអតិថិជន ឬភ្ញៀវមកកាន់អាជីវកម្ម ចាត់ចែងវត្ថុដែលត្រូវ បានប៉ះជាញឹកញាប់ និង/ឬចាត់ចែងវត្ថុដែលមានប្...
	 និយោជកគួរពិចារណាថាតើគួរផ្តល់ស្រោមដៃដល់បុគ្គលិកដើម្បីបំពេញបន្ថែមលើការលាងដៃជាញឹកញាប់ផងដែរឬក៏ អត់។ ឧទាហរណ៍ បុគ្គលិកដែលចូលរួមក្នុងការពិនិត្យមើលអតិថិជន ឬភ្ញៀវមកកាន់អាជីវកម្ម ចាត់ចែងវត្ថុដែលត្រូវ បានប៉ះជាញឹកញាប់ និង/ឬចាត់ចែងវត្ថុដែលមានប្...
	 ស្ថានីយធ្វើការទាំងអស់ ដោយរាប់បញ្ចូលទាំងទីកន្លែងការិយាល័យ តុលេងល្បែង កន្លែងគិតលុយនៅកាស៊ីណូ បន្ទប់ប្រជុំ ។ល។ ត្រូវបានកែប្រែឡើងវិញដើម្បីធ្វើឲ្យប្រាកដថាទីកន្លែងការងារអនុញ្ញាតឲ្យមានគំលាតប្រាំមួយហ្វីតរវាងបុគ្គលិក និងភ្ញៀវ។ ដាក់ការកំណត់បន្ថែមទៅលើ...
	 បន្ទប់សម្រាក បន្ទប់ទឹក និងទីកន្លែងទូទៅផ្សេងទៀត ត្រូវបានសម្លាប់មេរោគជាញឹកញាប់ទៅតាមកាលវិភាគដូច ខាងក្រោម៖
	 បន្ទប់សម្រាក បន្ទប់ទឹក និងទីកន្លែងទូទៅផ្សេងទៀត ត្រូវបានសម្លាប់មេរោគជាញឹកញាប់ទៅតាមកាលវិភាគដូច ខាងក្រោម៖
	o បន្ទប់សម្រាក  _______________________________________________________________
	o បន្ទប់ទឹក       _______________________________________________________________
	o តុលេងល្បែង _______________________________________________________________
	o ផ្សេងទៀត   _______________________________________________________________
	 ដោយអនុលោមតាមបទប្បញ្ញតិ្តស្តីពីប្រាក់ឈ្នួល និងម៉ោងធ្វើការ ការសម្រាកត្រូវបានកំណត់ដាច់ៗពីគ្នាដើម្បី ប្រាកដថាបុគ្គលិកអាចរក្សាគំលាតប្រាំមួយ (6) ហ្វីតពីគ្នានៅក្នុងបន្ទប់សម្រាកនៅគ្រប់ពេលវេលា។
	 ដោយអនុលោមតាមបទប្បញ្ញតិ្តស្តីពីប្រាក់ឈ្នួល និងម៉ោងធ្វើការ ការសម្រាកត្រូវបានកំណត់ដាច់ៗពីគ្នាដើម្បី ប្រាកដថាបុគ្គលិកអាចរក្សាគំលាតប្រាំមួយ (6) ហ្វីតពីគ្នានៅក្នុងបន្ទប់សម្រាកនៅគ្រប់ពេលវេលា។
	 ដើម្បីធ្វើឲ្យប្រាកដថាម៉ាស់ត្រូវបានពាក់យ៉ាងខ្ជាប់ខ្ជួន និងត្រឹមត្រូវ បុគ្គលិកត្រូវបានរារាំងមិនឲ្យបរិភោគ ឬផឹក លើកលែងតែក្នុងអំឡុងពេលការសម្រាករបស់ពួកគេ នៅពេលដែលពួកគេអាចដោះម៉ាស់របស់ខ្លួន និងរក្សាគំលាត រាងកាយពីអ្នកដទៃបានដោយសុវត្ថិភាព។
	 សារធាតុសម្លាប់មេរោគ និងការផ្គត់ផ្គង់ដែលពាក់ព័ន្ធគឺមានសម្រាប់បុគ្គលិកនៅទីតាំងដូចខាងក្រោម៖
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	 ទឹកអនាម័យលាងដៃដែលមានប្រសិទ្ធភាពប្រឆាំងជំងឺ COVID-19 គឺមានសម្រាប់បុគ្គលិកទាំងអស់នៅទីតាំងដូច ខាងក្រោម៖
	 ទឹកអនាម័យលាងដៃដែលមានប្រសិទ្ធភាពប្រឆាំងជំងឺ COVID-19 គឺមានសម្រាប់បុគ្គលិកទាំងអស់នៅទីតាំងដូច ខាងក្រោម៖
	_________________________________________________________________________________
	 បុគ្គលិកត្រូវបានអនុញ្ញាតឲ្យសម្រាកឲ្យបានញឹកញាប់ដើម្បីលាងដៃរបស់ខ្លួន។ ផ្តល់ពេលវេលារវាងការប្តូរអ្នកចែក សន្លឹកបៀរ ដើម្បីអនុញ្ញាតឲ្យមានការលាងដៃបានល្អិតល្អន់។
	 បុគ្គលិកត្រូវបានអនុញ្ញាតឲ្យសម្រាកឲ្យបានញឹកញាប់ដើម្បីលាងដៃរបស់ខ្លួន។ ផ្តល់ពេលវេលារវាងការប្តូរអ្នកចែក សន្លឹកបៀរ ដើម្បីអនុញ្ញាតឲ្យមានការលាងដៃបានល្អិតល្អន់។
	  ច្បាប់ចម្លងនៃពិធីការនេះត្រូវបានចែកចាយទៅបុគ្គលិកនីមួយៗ។
	 ទៅតាមកម្រិតដែលអាចធ្វើបាន កម្មករនីមួយៗ ត្រូវបានកំណត់ឧបករណ៍ផ្ទាល់ខ្លួន បរិក្ខារ និងកន្លែងធ្វើការដែល បានកំណត់។ នៅគ្រប់ពេលដែលអាចធ្វើបាន ការប្រើប្រាស់វត្ថុរួមគ្នា (ឧ. ទូរសព្ទ ថេប្លិត ទូរសព្ទយួរដៃ តុ ប៊ិច ។ល។) ត្រូវបានកាត់បន្ថយ ឬលុបបំបាត់។
	 ទៅតាមកម្រិតដែលអាចធ្វើបាន កម្មករនីមួយៗ ត្រូវបានកំណត់ឧបករណ៍ផ្ទាល់ខ្លួន បរិក្ខារ និងកន្លែងធ្វើការដែល បានកំណត់។ នៅគ្រប់ពេលដែលអាចធ្វើបាន ការប្រើប្រាស់វត្ថុរួមគ្នា (ឧ. ទូរសព្ទ ថេប្លិត ទូរសព្ទយួរដៃ តុ ប៊ិច ។ល។) ត្រូវបានកាត់បន្ថយ ឬលុបបំបាត់។
	 បុគ្គលិកទទួលបានពេលវេលាក្នុងអំឡុងវេនធ្វើការរបស់ខ្លួន ដើម្បីអនុវត្តការសម្អាត។ កិច្ចការសម្អាតគួរត្រូវបានកំណត់ក្នុងអំឡុងម៉ោងធ្វើការ ជាផ្នែកមួយនៃភារកិច្ចការងាររបស់បុគ្គលិក។
	 គោលការណ៍ទាំងអស់ដែលបានពិពណ៌នានៅក្នុងបញ្ជីត្រួតពិនិត្យនេះក្រៅពីគោលការណ៍ដែលទាក់ទងនឹងល័ក្ខខ័ណ្ឌ ការងារ ត្រូវបានអនុវត្តទៅលើបុគ្គលិកដឹកជញ្ជូន និងក្រុមហ៊ុនផ្សេងៗទៀតដែលអាចស្ថិតនៅទីតាំងនោះក្នុងនាម ជាភាគីទីបី។
	 គោលការណ៍ទាំងអស់ដែលបានពិពណ៌នានៅក្នុងបញ្ជីត្រួតពិនិត្យនេះក្រៅពីគោលការណ៍ដែលទាក់ទងនឹងល័ក្ខខ័ណ្ឌ ការងារ ត្រូវបានអនុវត្តទៅលើបុគ្គលិកដឹកជញ្ជូន និងក្រុមហ៊ុនផ្សេងៗទៀតដែលអាចស្ថិតនៅទីតាំងនោះក្នុងនាម ជាភាគីទីបី។
	 ស្រេចចិត្ត—ពិពណ៌នាពីវិធានការណ៍ផ្សេងទៀត៖
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	 បុគ្គលិកសន្តិសុខរំលឹកភ្ញៀវអំពីសារៈសំខាន់នៃការរក្សាគំលាតរាងកាយ ការពាក់របាំងមុខនៅគ្រប់ពេលវេលា និងថា ពួកគេមិនគួរប្រមូលផ្តុំជាមួយអ្នកដទៃនៅខាងក្នុង ឬខាងក្រៅអាជីវកម្មឡើយ។
	 បុគ្គលិកសន្តិសុខរំលឹកភ្ញៀវអំពីសារៈសំខាន់នៃការរក្សាគំលាតរាងកាយ ការពាក់របាំងមុខនៅគ្រប់ពេលវេលា និងថា ពួកគេមិនគួរប្រមូលផ្តុំជាមួយអ្នកដទៃនៅខាងក្នុង ឬខាងក្រៅអាជីវកម្មឡើយ។
	 បុគ្គលម្នាក់ (ឬច្រើននាក់បើសិនជាមានច្រកចូលច្រើនជាងមួយ) ដែលពាក់ក្រណាត់បាំងមុខត្រូវបានដាក់ឲ្យប្រ ចាំការនៅជិតទ្វារ ប៉ុន្តែមានគំលាតយ៉ាងតិច 6 ហ្វីតពីអតិថិជនដែលជិតបំផុត ដើម្បីតាមដានចំនួនអតិថិជន និងដើម្បីណែនាំឲ្យអតិថិជនតម្រង់ជួរដោយឃ្លាតពីគ្នាប្...
	 បុគ្គលម្នាក់ (ឬច្រើននាក់បើសិនជាមានច្រកចូលច្រើនជាងមួយ) ដែលពាក់ក្រណាត់បាំងមុខត្រូវបានដាក់ឲ្យប្រ ចាំការនៅជិតទ្វារ ប៉ុន្តែមានគំលាតយ៉ាងតិច 6 ហ្វីតពីអតិថិជនដែលជិតបំផុត ដើម្បីតាមដានចំនួនអតិថិជន និងដើម្បីណែនាំឲ្យអតិថិជនតម្រង់ជួរដោយឃ្លាតពីគ្នាប្...
	 វិធានការណ៍ដើម្បីធានាបាននូវការរក្សាគំលាតរាងកាយយ៉ាងតិចប្រាំមួយ (6) ហ្វីតត្រូវបានអនុវត្តដើម្បីធានាបាននូវការរក្សាគំលាតរាងកាយរវាង និងក្នុងចំណោមបុគ្គលិក និងភ្ញៀវនៅគ្រប់ទីតាំងអាជីវកម្មទាំងអស់។ នេះអាចរាប់ បញ្ចូលការប្រើប្រាស់ការបែងចែកជាក់ស្តែង ឬត...
	 បង់ស្អិត ឬការសម្គាល់ផ្សេងទៀតជួយឲ្យភ្ញៀវរក្សាគំលាត 6 ហ្វីតពីគ្នា និងពីអ្នកដទៃនៅក្នុងជួរ។ សញ្ញាសម្គាល់បញ្ជាក់ពី កន្លែងចាប់ផ្តើមសម្រាប់អតិថិជនដែលមកដល់នៅក្នុងជួរ និងគំលាត 6 ហ្វីតសម្រាប់អតិថិជនដែលមកក្រោយៗ ទៀត ដែលចូលតម្រង់ជួរ។
	 បើសិនជាអាជីវកម្មមានជណ្ដើរយន្ត ចំណុះផ្ទុកនៃជណ្ដើរយន្តត្រូវបានដាក់កម្រិតត្រឹមចំនួនមនុស្សដែលអាចសម្រួលបាន ខណៈដែលរក្សាគំលាតរាងកាយ 6 ហ្វីតរវាងអ្នកជិះម្នាក់ៗ។ ក្នុងអំឡុងម៉ោងចូល និងចេញ ពីអគារដែលមានមនុស្សច្រើន ចំនួននេះអាចត្រូវបានកែតម្រូវទៅ 4 នាក់ ...
	 ទីកន្លែងអង្គុយសាធារណៈ (ឧ. កៅអីអង្គុយលេង ឬបង់អង្គុយ) ត្រូវបានរៀបចំដើម្បីគាំទ្រដល់ការរក្សា គំលាតរាងកាយ។
	 ទីកន្លែងអង្គុយសាធារណៈ (ឧ. កៅអីអង្គុយលេង ឬបង់អង្គុយ) ត្រូវបានរៀបចំដើម្បីគាំទ្រដល់ការរក្សា គំលាតរាងកាយ។
	 តុលេងល្បែង កៅអី តុ និងម៉ាស៊ីនលេងស្បែងត្រូវបានរៀបចំដើម្បីធ្វើឲ្យប្រាកដថាភ្ញៀវ និងបុគ្គលិកអាចរក្សាគំលាតរាងកាយ 6 ហ្វីត និង/ឬមានរបាំងពិតសមស្របដើម្បីទប់ស្កាត់ការប៉ះពាល់ដែលអាចកើតឡើង។ ឧទាហរណ៍ កៅអីនៅខាងមុខម៉ាស៊ីនលេងល្បែងនីមួយៗអាចត្រូវបាន...
	 ចំនួនភ្ញៀវនៅតុ និងម៉ាស៊ីនលេងល្បែងត្រូវបានកំណត់ ដើម្បីឲ្យភ្ញៀវមានគំលាតរាងកាយច្រើនជាងមុន។ ការមើលការលេងល្បែងដែលមិនមែនជាអ្នកលេង ត្រូវបានបញ្ឈប់ បើសិនជាវាបង្កើតឱកាសរបស់ភ្ញៀវក្នុងការល្មើសគំលាតរាងកាយប្រាំមួយហ្វីត។
	 សម្រាប់ទីលានប្រណាំងសេះ និងទីកន្លែងភ្នាល់មានចាក់ផ្សាយលើទូរទស្សន៍ដែលមានបង្អួចភ្នាល់ បង្អួច មួយចំនួនត្រូវបានបិទដើម្បីអនុញ្ញាតឲ្យមានការបំបែកគ្នាប្រវែងប្រាំមួយហ្វីតរវាងបង្អួច នៅពេលដែល អាចធ្វើបាន។ ពិចារណាដំឡើងរបាំងដែលមិនជ្រាបទឹកពិតនៅបង្អួចភ...
	 សម្រាប់ទីលានប្រណាំងសេះ និងទីកន្លែងភ្នាល់មានចាក់ផ្សាយលើទូរទស្សន៍ដែលមានបង្អួចភ្នាល់ បង្អួច មួយចំនួនត្រូវបានបិទដើម្បីអនុញ្ញាតឲ្យមានការបំបែកគ្នាប្រវែងប្រាំមួយហ្វីតរវាងបង្អួច នៅពេលដែល អាចធ្វើបាន។ ពិចារណាដំឡើងរបាំងដែលមិនជ្រាបទឹកពិតនៅបង្អួចភ...
	 បន្ទប់សម្រាក និងទីកន្លែងទូទៅផ្សេងទៀត ត្រូវបានកំណត់ឲ្យដាក់កម្រិតលើការប្រមូលផ្តុំរបស់បុគ្គលិក ដើម្បីធានាបាននូវការរក្សាគំលាតពិតយ៉ាងតិច 6 ហ្វីត។ នៅពេលដែលអាចធ្វើបាន ទីកន្លែងសម្រាកនៅខាងក្រៅអគារដែលមានម្លប់ជ្រក និងកន្លែងអង្គុយ ត្រូវបានបង្កើតឡើងដ...
	 សេចក្តីតម្រូវនៃការរក្សាគំលាតរាងកាយត្រូវបានអនុវត្តនៅកន្លែងលើកឥវ៉ាន់ (loading bay) ហើយហត្ថលេខាដោយមិនប៉ះត្រូវបានអនុវត្តសម្រាប់ការដឹកជញ្ជូន។
	 ប្រព័ន្ធ HVAC គឺស្ថិតក្នុងសភាពដំណើរការល្អ ដល់កម្រិតអតិបរមា ដែលអាចធ្វើឲ្យខ្យល់ចេញចូលត្រូវបានបង្កើនឡើង។ ពិចារណាដំឡើងម៉ាស៊ីនសម្អាតខ្យល់មានប្រសិទ្ធភាពខ្ពស់ចល័ត ធ្វើឲ្យប្រសើរឡើងនូវ តម្រងខ្យល់របស់អគារឲ្យមានប្រសិទ្ធភាពខ្ពស់បំផុតតាមដែលអាចធ្វើបាន និងធ្វ...
	 ដើម្បីកាត់បន្ថយហានិភ័យ (risk) នៃជំងឺ Legionnaires និងជំងឺផ្សេងទៀតដែលទាក់ទងជាមួយទឹក ប្រតិបត្តិករអាជីវកម្មបានចាត់វិធានការណ៍ ដើម្បីធ្វើឲ្យប្រាកដថាប្រព័ន្ធទឹក និងលក្ខណៈពិសេសទាំងអស់មានសុវត្ថិភាពសម្រាប់ប្រើប្រាស់ បន្ទាប់ពីបិទទីកន្លែងក្នុងរយៈពេល...
	 ប្រព័ន្ធបង់ប្រាក់ដោយមិនបាច់ប៉ះ គឺមានសម្រាប់ឲ្យប្រើ ឬបើមិនអាចធ្វើបាន ប្រព័ន្ធបង់ប្រាក់ត្រូវបាន ធ្វើអនាម័យជាប្រចាំ។ ពិពណ៌នា៖ _________________________________________________________________________
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	 ឧបករណ៍ និងគ្រឿងសង្ហារឹមដែលត្រូវតែចែករំលែក ត្រូវបានសម្អាត និងសម្លាប់មេរោគរវាងវេន ឬរវាងអ្នកប្រើម្នាក់ៗ មួយណាក៏ដោយដែលញឹកញាប់ជាង រាប់បញ្ចូលតែមិនកំណត់លើផ្ទៃការងារ កូនសោ ឈីបសម្រាប់លេង តុ និងកៅអីលេងល្បែង គ្រាប់ឡុកឡាក់និងបន្ទះឡុកឡាក់ បៀរ (បើសិនជាមិ...
	 ស្ថានីយ តុ និងបញ្ជរជំនួយត្រូវបានបំពាក់ជាមួយនឹងផលិតផលអនាម័យសមស្រប ដែលរួមមានទឹកអនាម័យលាងដៃ និងក្រដាសជូតអនាម័យ ហើយទឹកអនាម័យលាងដៃផ្ទាល់ខ្លួនត្រូវបានផ្តល់ឲ្យបុគ្គលិកទាំងអស់ដែលជួយអតិថិជន។
	 ការពិនិត្យរោគសញ្ញា ត្រូវបានធ្វើឡើងមុនពេលភ្ញៀវអាចចូលក្នុងទីកន្លែង។ ការពិនិត្យត្រូវតែរាប់បញ្ចូលការពិនិត្យទាក់ទងនឹងការក្អក ដកដង្ហើមខ្លី ឬគ្រុនក្តៅ និងរោគសញ្ញាផ្សេងៗទៀតដែលភ្ញៀវអាចនឹងកំពុងមាន។ ការពិនិត្យទាំងនេះអាចត្រូវបានធ្វើឡើងពីចម្ងា...
	 ភ្ញៀវត្រូវបានណែនាំថា ពួកគេត្រូវតែពាក់ក្រណាត់បាំងមុខខណៈពេលនៅក្នុងទីកន្លែង នៅតុនិងម៉ាស៊ីនលេងល្បែងទាំងអស់ និងទីកន្លែងនៅខាងក្រៅទាំងឡាយដែលពួកគេប៉ះពាល់ជាមួយអ្នកដទៃក្រៅពី គ្រួសាររបស់ខ្លួន។ មានតែបុគ្គលដែលមានបញ្ហាផ្លូវដង្ហើមរ៉ាំរ៉ៃ ឬបញ្ហាសុខភ...
	 ស្ថានីយអនាម័យដៃ (មិនបាច់ប៉ះ នៅគ្រប់ពេលដែលអាចធ្វើបាន) ត្រូវបានដាក់នៅក្នុងទីកន្លែងដែល មានចរាចរណ៍ច្រើនទាំងអស់ដូចជាកន្លែងទទួលភ្ញៀវ កន្លែងរង់ចាំ តុលេងល្បែង ច្រកចូលភោជនីយដ្ឋាន និងកន្លែងរង់ចាំជណ្ដើរយន្ត និងទីកន្លែងផ្សេងៗទៀតដែលនឹងមានការតម្រង់ជួ...
	 ស្ថានីយអនាម័យដៃ (មិនបាច់ប៉ះ នៅគ្រប់ពេលដែលអាចធ្វើបាន) ត្រូវបានដាក់នៅក្នុងទីកន្លែងដែល មានចរាចរណ៍ច្រើនទាំងអស់ដូចជាកន្លែងទទួលភ្ញៀវ កន្លែងរង់ចាំ តុលេងល្បែង ច្រកចូលភោជនីយដ្ឋាន និងកន្លែងរង់ចាំជណ្ដើរយន្ត និងទីកន្លែងផ្សេងៗទៀតដែលនឹងមានការតម្រង់ជួ...
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